
 
Medieninformation vom 19. Mai 2015 

«Erfolgreich leben – erfolgreich sterben!?» 

Podiumsdiskussion der Katholischen Kirche  

 

Alt, gebrechlich, vielleicht abhängig werden in einer Gesellschaft, die Leistungs -

fähigkeit zum Massstab für ein erfolgreiches Leben macht: Entsteht so Druck auf 

ältere Menschen, ihr Lebensende kosten- und sozialverträglich zu gestalten? Oder 

erschliesst der Trend zum «Bilanzsuizid» oder assistierten Freitod wertvolle Wege 

der Selbstbestimmung? Und was heisst das für Angehörige, für Mitarbeitende in 

Medizin und Pflege, in Heimen und Spitälern, für die Kirche?  

 

Die Katholische Kirche in Winterthur macht die verschiedenen Aspekte der Gestal -

tung des Lebensendes am Samstag, 30. Mai 2015, 14.15 Uhr, im Pfarreizen-

trum St. Urban in Seen zum Thema einer Podiumsdiskussion. Es diskutieren:  

 

 der katholische Theologe Peter Koller, Gemeindeleiter der Pfarrei 

St. Urban  

 die Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie Dr. Bernadette 

Ruhwinkel 

 die Psychologin und Meditationslehrerin Doris Held 

 die Leiterin der Pflege am Zentrum für Palliative Care des KSW 

Franziska Trüb Gaja  

 die Leiterin des Altersheims St. Urban Brigitte Müller 

 die Bewohnerin des Altersheims St. Urban Marlisa Schmocker   

 

Im Anschluss können die Zuschauerinnen und Zuschauer Workshops mit den 

Podiumsgästen besuchen. Zvieripausen und ein Gottesdienst runden die Veran-

staltung ab. Eine Anmeldung ist nicht notwendig; Eintritt frei.  

 

Für weitere Informationen: 

Claudia Sedioli / Verantwortliche Kommunikation  
claudia.sedioli@kath-winterthur.ch / Tel. 052 224 03 85. 

www.kath-winterthur.ch  
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